Giro del Dosso di Segonzano — Mountain bike

@) Hotel Brusago

avell €& wellness

Grado dii difficolte: @ @ @ Tempo di percorrenza: 2h Distanza: 24,0 Km

Descrizione:

Il percorso compie lI'anello completo attorno al monte di Segonzano, dove, sui
declivi meridionali del Dosso, si trovano le singolari formazioni geologiche famose
con il nome di “Piramidi di Segonzano”. Sfruttando stradine prive di traffico,
ciclabili e forestali molto scorrevoli e veloci si parte da Brusago, si scende a
Valcava da dove seguendo la piacevole strada forestale si raggiunge il Santuario
della Madonna dell’Aiuto. Da qui si prosegue fino ad arrivare a Segonzano,
passato il quale si incontrera il parcheggio delle piramidi. Ci si inoltra quindi
nell’altopiano di Piné utilizzando la bella salita che solca la valle del Rio
Regnana. Giunti sull’altopiano nei pressi di Varda, si percorre quindi la divertente
ciclabile che conduce nuovamente a Brusago.

Il percorso € adatto a tutti, ma richiede comunque un discreto allenamento.
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